
Are you working but having a 
hard time making ends meet?

Check your eligibility for a range of 
benefits and apply for food assistance at:

myBenefits.ny.gov
It’s quick, easy and confidential!
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¿Trabaja pero se le dificulta 
llegar a fin de mes?

Verifique si reúne los requisitos para una 
gama de subsidios y solicite asistencia 
de nutrición en:

myBenefits.ny.gov
Es rápido, fácil y confidencial


