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FÈ CHAK TI GÒJE KONTE
Bwè bwason ki natirèl, ki chaje nitriyan yo

Bwè Mwen Souvan

Chwazi Pi Souvan

Kisa ki nan 
bwason ou an?

Li etikèt lan.

• Jwenn epi konprann 
gwosè yo ap sèvi a

• Limite sik ki ajoute yo

SODA BWASON 
ENÈJETIK 

YO

LÈT 
ANTYE

Pa Gen Anpil Grès 
oswa Ki San Grès

Ki gen Gou fwi Sèlman 4-6 ons pa jou 
pou jèn timoun yo

LÈT KI DLO 100% JI

Bwason


