
羅切斯特市簡介
如果您選擇移居羅切斯特市，伊比利亞-美洲行動聯盟 可在您抵達羅切斯特市後為您提供幫助。行動聯盟是一個提供多
種服務的雙語言機構，可為拉美人群和服務不足個人提供幫助，助其獲得提升、賦權和宣導，也會幫助這些人群享有公
平環境，成為能夠充分發揮潛力的社區成員。行動聯盟為所有種族背景的個人和家庭提供服務，在幫助五指湖地區拉丁
裔社區方面具備獨特實力。聯繫方式：(585) 256-8900

地方執法機構
羅切斯特市警察局
(585) 428-6720

社會服務 
門羅郡居民服務局
(585) 753-6998

中位收入
·每戶家庭：40,083 美元
·人均：26,569 美元

每月平均租金
·單室公寓：1,069 美元
·一居室：1,299 美元
·二居室：1,772 美元

門羅郡主要私人雇主
·羅切斯特大學，教育；

33,000 名員工 
·羅切斯特地區健康機構，醫療保健；

16,500 名雇員
·韋格曼斯食品市場公司，零售、
 倉儲和物流；13,000 名雇員
·沛濟公司，商業服務；4,900 名雇員

附近的醫療保健機構
·羅切斯特綜合醫院

1425 Portland Ave, Rochester 
 (585) 922-4000
·斯特朗紀念醫院

601 Elmwood Ave, Rochester
(585) 275-2100

·高地醫院
1000 South Ave, Rochester
(585) 473-2200

附近學區
·羅切斯特市學區 (585) 262-8378
·東艾恩德闊特中心學區 (585) 339-1210
·布萊頓中央學區 (585) 242-5200
·格里斯中央學區 (585) 966-2321

本地學院或大學 
·羅切斯特大學
·羅切斯特理工學院
·拿撒勒大學
·羅伯茨衛斯理學院
·門羅社區學院

季節氣候資訊
·5 月下旬至 9 月中旬天氣溫和，日平均最高溫度在 

70 華氏度以上。氣溫最高的月份是七月，平均溫度為 
80 華氏度，最低溫度為 63 華氏度。

· 12 月到 3 月中旬天氣較為寒冷，日平均最高溫度低 
 於 41 華氏度。氣溫最低的月份是一月，平均最低溫度
 為 20 華氏度，最高溫度為 32 華氏度。
·平均降雨量最高的是 9 月，平均為 2.8 英吋。平均降
 雪量最高的是 2 月份，平均為 5.6 英吋。

地區公共交通 
·地區交通服務
·美國鐵路公司

社區資源 
·天主教慈善機構家庭與社區服務部

(585) 546-7220
·建設更美好社區行動有限公司

(585) 325-5116
·羅切斯特和門羅郡基督教女青年會

(585) 546-5820
·羅切斯特社區食品儲藏組織

(585) 325-4990
·211 緊急與家庭援助計劃

211 或 (888) 356-3211
·羅切斯特法律援助協會

(585) 232-4090
·大羅切斯特和五指湖聯合之路

(585) 242-6400
·美國志願者組織

(585) 647-1150

其他州內資源
·拉米雷斯 6 月倡議 為智力和發展殘障的新美國人提供 
 支援。
·黃金之門家長支援計劃為移民家庭提供心理健康支援小 
 組和資源連結。
·紐約州新美國人辦公室提供法律援助，包括回覆移民和 
 入籍相關問題，也會轉介免費的法律援助和其他計劃。

(800) 566-7636
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https://www.ibero.org/
https://www.rochesterregional.org/Locations/Rochester-General-Hospital
https://www.urmc.rochester.edu/
https://www.urmc.rochester.edu/highland.aspx
https://www.rcsdk12.org/
https://www.eastiron.org/
https://www.bcsd.org/
https://www.greececsd.org/
https://www.rochester.edu/
https://www.rit.edu/
https://www2.naz.edu/
https://www.roberts.edu/
https://www.monroecc.edu/
https://www.myrts.com/
https://www.amtrak.com/stations/roc
https://ww2.fcscharities.org/services/community-resource/
https://www.abcinfo.org/
https://www.ywcarochester.org/
https://rochesterfoodcupboard.org/
https://www.211neny.org/
https://www.lasroc.org/
https://www.unitedway.org/local/united-states/new-york/greater-rochester-and-the-finger-lakes
https://www.voaupny.org/homelessness-prevention
https://dos.ny.gov/ramirez-june-initiative
https://dos.ny.gov/golden-door-parent-support-program
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdos.ny.gov%2Foffice-new-americans&data=05%7C01%7CRebekah.Alexis%40otda.ny.gov%7C30ab64eef5394d037ada08db682812ae%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638218293538693292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=elIT0JaNDQZnOiU72U7rZ5UkuAcn84MSrZodOYWDMZk%3D&reserved=0

