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সাপ্লিমেন্টাল প্লিউট্রিশি অ্যাপ্লসস্ট্যান্স প্রাগ্রাে (Supplemental 

Nutrition Assistance Program, SNAP) সুপ্লিধািলীর জিয 

আমিদি/পূণঃরত্যয়ি 

আপপ্লি যপ্লদ অ্ন্ধ িা গুরুত্রভামি দৃট্রিশক্তি িযাহত্ হি, ত্াহমল আপপ্লি কী প্লিকল্প 

পদ্ধপ্লত্মত্ প্ললপ্লিত্ প্লিজ্ঞপ্লিগুপ্লল প্পমত্ চাি?   হযাাঁ  িা 

যপ্লদ হযাাঁ হয়, ত্াহমল আপপ্লি প্য ধরমির ফরেযামে প্পমত্ চাি প্সট্রেমত্ ট্রেক প্লচহ্ন প্লদি:  

 িড় কমর েুদ্রণ 

 ডাো CD 

 অ্প্লডও CD 

 প্েইপ্লল, আপপ্লি যপ্লদ দাপ্লি কমরি প্য অ্িযািয প্লিকল্প পদ্ধপ্লত্ আপিার জিয সোি 

কায যকর িয়। 

আপিার যপ্লদ অ্িয িাসস্থামির রময়াজি হয়, অ্িুগ্রহ কমর আপিার সাোক্তজক পপ্লরমেিা 

প্জলার সামে প্যাগামযাগ করুি। 

আপপ্লি যিি SNAP-এর জিয আমিদি করমেি 

• আপনি স্টে নিি পোম্িি, স্টিই নিিই আপনি এর্টট আম্িিি ফোইি র্রম্ে পোম্রি। আপিোর আম্িিি আমোম্ির গ্রহণ র্রম্ে হম্ি েনি, েোম্ে 

িযযিেম, আপিোর িোম, টির্োিো, (েনি েো থোম্র্ আপিোর), এিং এর্টট স্বোক্ষর থোম্র্। এই েথযটট আপিোর আম্িিি িোনিি র্রোর েোনরি 

প্রনেষ্ঠো র্রম্ি। 

• আপিোম্র্ অিশ্যই আম্িিি প্রক্রিয়ো িপন্ন র্রম্ে হম্ি, েোর মম্যয এর্টট িোক্ষোৎর্োর থোর্ম্ি এিং আপিোর স্টেোগ্যেো নিয কোরণ র্রোর েিয 

আম্িিম্ির/পুিঃপ্রেযয়িএর 2 পষৃ্ঠোয় প্রেযয়ি নিিনৃে স্বোক্ষর র্রো আিশ্যর্ । আপনি েনি স্টেোগ্য হি, েোহম্ি আপিোর আম্িিি িোম্য়র 

র্রোর েোনরি অিনয নপনিম্য় নগ্ম্য় আপিোম্র্ িুনিযো প্রিোি র্রো হম্ি। 

• আপনি SNAP এর েিয আম্িিি র্রম্ে পোম্রি এিং স্টপম্েও পোম্রি এমিনর্ েনি আপনি িো আপিোর পনরিোম্রর স্টর্োম্িো িিিয েোর 

অনিিোিি নিনের েিয িুনিযোগুনি পোওয়োর স্টেোগ্য িোও হি। উিোহরণস্বরূপ, অম্েোগ্য অিোগ্নরর্ িোিো-মোম্য়রো েোম্ির িন্তোিম্ির েিয 

SNAP-এর আম্িিি র্রম্ে এিং েোম্ির স্টেোগ্য িন্তোিম্ির েিয িুনিযোগুনি স্টপম্ে পোম্রি। 

• আপনি এিিও SNAP এর েিয আম্িিি র্রম্ে পোম্রি এিং স্টেোগ্য হম্ে পোম্রি েনি আপিোর অিোয়়ী িহোয়েোর িময় ি়ীমোয় স্টপ ৌঁম্ি 

নগ্ম্য় থোর্ম্িও। 

যিি আপপ্লি SNAP-এর জিয পুিরায় রত্যয়ি করমেি 

• আপিোম্র্ অিশ্যই স্বোক্ষনরে এিং িপযণ ক র্রো পুিঃপ্রেযয়ম্ির আম্িিি েমো নিম্ে হম্ি। 

আপিার আমিদমি স্বাক্ষর করার কো েমি রািমিি। 



LDSS-5166-BE (Rev. 12/23)  নিউ ইয়র্ক স্টেট অফ স্টটম্পোরোনর অযোন্ড নিম্েনিনিটট অযোনিেযোন্স 

SNAP সুপ্লিধাগুপ্লল প্লক এিিই রময়াজি? আপপ্লি আপিার SNAP আমিদমির ত্বরাপ্লিত্ রক্তিয়াকরমণর জিয প্যাগয হমত্ পামরি: 

েনি আপিোর পনরিোম্রর আয় িোমোিয িো স্টর্োি আয় িো িগ্ি িপি িো থোম্র্, অ্েিা েনি আপিোরো িোডোয় থোম্র্ি এিং ইউটটনিটটর িরচ 

আপিোর আয় এিং িগ্ি িপম্ির স্টচম্য় স্টিনশ্ হয়, অ্েিা আপনি েিি আম্িিি র্ম্রি েিি আপনি িোমোিয আম্য়র িো স্টর্োি আয় িো িপি 

িো থোর্ো এর্েি অনিিোি়ী িো স্টম িুনম রৃ্নির্মী হি, েোহম্ি আপনি আম্িিি র্রোর েোনরম্ির 7 র্যোম্িন্ডোর নিম্ির মম্যয SNAP পোওয়োর স্টেোগ্য 

হম্ে পোম্রি। েিি এর্টট প্রনেষ্ঠোম্ির এর্েি িোনিন্দো প্রনেষ্ঠোি স্টিম্ড েোওয়োর পযম্ি ক স্টে থিোম্ি িোনিম্মন্টোি নিনর্উনরটট ইির্োম (Supplemental 

Security Income, SSI) এিং SNAP এর েিয আম্িিি র্রম্িি, েিি আম্িিম্ির স্টরর্িক র্রো িোনিম্ির েোনরি হি প্রনেষ্ঠোি স্টথম্র্ 

আম্িিির্োর়ীর মুক্রির েোনরি। 

আপপ্লি প্কাোয় SNAP-এর জিয আমিদি করমত্ পামরি 

আপনি েনি প্লিউ ইয়কয প্লসট্রের িাইমর িোি র্ম্রি, েোহম্ি আপনি myBenefits.ny.gov-স্টে অিিোইম্ি আম্িিি র্রম্ে পোরম্িি, অথিো আপনি 

স্টে র্োউনন্টম্ে িোি র্ম্রি স্টিিোির্োর িোমোক্রের্ পনরম্িিোর স্টেিোয় র্ি র্ম্র িো িোক্ষোৎ র্রম্ে পোম্রি এিং এর্টট আম্িিম্ির পযোম্র্ে চোইম্ে 

পোম্রি, েো ওই উপেুি অনফম্ি স্টফম্ি আিো স্টেম্ে পোম্র িো িোর্ম্েোগ্-এ স্টপ্ররণ র্রো স্টেম্ে পোম্র। আপনি 1-800-342-3009 িম্বম্র স্টটোি নি র্ি 

র্ম্র আপিোর র্োউনন্টর িোমোক্রের্ পনরম্িিো স্টেিোর টির্োিো এিং স্টফোি িম্বর স্টপম্ে পোম্রি। 

আপনি েনি প্লিউ ইয়কয প্লসট্রেমত্ িোি র্ম্রি এিং অিোয়়ী িহোয়েোর (Temporary Assistance)-এর েিয আম্িিি িো র্ম্রি, েোহম্ি আপনি 

অযোম্েি HRA-স্টে অিিোইম্ি আম্িিি র্রম্ে পোরম্িি, অথিো স্টে স্টর্োি SNAP অনফম্ি র্ি িো িোক্ষোৎ র্রম্ে পোম্রি এিং এর্টট আম্িিম্ির 

পযোম্র্ে চোইম্ে পোম্রি। 1-718-557-1399 িো স্টটোি নি িম্বর 1-800-342-3009-এ স্টফোি র্ম্র আপনি টির্োিো ও স্টফোি িম্বর স্টপম্ে পোম্রি। 

বিেেযহীিত্ার প্লিজ্ঞপ্লি – স্টফিোম্রি িোগ্নরর্ অনযর্োম্রর আইি (Federal civil rights law) এিং মোনর্কি েুিরোম্ের রৃ্নি নিিোম্গ্র 

(United States Department of Agriculture, USDA) িোগ্নরর্ অনযর্োর আইি ও ি়ীনেমোিো অিুেোয়়ী এই িংিো েোনে, িণ ক, েোে়ীয় উৎি, 

নিঙ্গ (নিঙ্গ পনরচয় এিং স্টে ি অনিমুনিেো িহ), যমীয় মেিোি, প্রনেিন্ধর্েো, িয়ি, রোেনিনের্ নিশ্বোি, িো আম্গ্র িোগ্নরর্ অনযর্োরগুনির 

ক্রিয়োর্িোম্পর েিয প্রনেনহংিো িো প্রনেম্শ্োম্যর উপর নিনি র্ম্র বিিমযমযির্ আচরণ র্রো স্টথম্র্ নিনিদ্ধ। 

র্ম কিযনচ িংিোন্ত েথযিমযহ ইংম্রক্রে িোডো অিযোিয িোিোয় উপিব্ধ র্রো হম্ে পোম্র৷ স্টপ্রোগ্রোম্মর েম্থযর েিয স্টেিি প্রনেিন্ধ়ী িযক্রির নির্ল্প 

স্টেোগ্োম্েোম্গ্র িযিিো প্রম্য়োেি (স্টেমি, স্টেইি, িড অক্ষম্র িোপোম্িো, অনিও স্টটপ, আম্মনরর্োি িোইি িযোঙু্গম্য়ে), েোম্ির স্টিই এম্েক্রন্সর (িোি়ীয় 

িো স্টেম্টর) িোম্থ স্টেোগ্োম্েোগ্ র্রম্ে হম্ি স্টেিোম্ি েোরো িুনিযোিি়ীর েিয আম্িিি র্ম্রম্িি। েোরো শ্রিণশ্ক্রিহ়ীি িো র্োম্ি র্ম স্টশ্োম্িি িো িোর্ 

প্রনেিন্ধ়ী, েোরো স্টফিোম্রি নরম্ি িোনিকম্ির মোযযম্ম (800) 877-8339 িম্বম্র USDA-এর িোম্থ স্টেোগ্োম্েোগ্ র্রম্ে পোম্রি। 

র্ম কিযনচম্ে বিিমযমযির্ আচরণ িপম্র্ক অনিম্েোগ্ িোম্য়র র্রম্ে, এর্েি অনিম্েোগ্র্োর়ীম্র্ ফম ক AD-3027, USDA র্ম কিযনচম্ে বিিমযমযির্ 

আচরণ িপম্র্ক অনিম্েোগ্ েোিোম্িোর ফম ক পযরণ র্রম্ে হম্ি, স্টেটট অিিোইম্ি: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-

3027.pdf-এ স্টেম্র্োম্িো USDA অনফি স্টথম্র্, (833) 620-1071 িম্বম্র স্টফোি র্ম্র, অথিো USDA-স্টর্ উম্েশ্য র্ম্র এর্টট নচটি পোিোম্িোর 

মোযযম্ম পোওয়ো েোম্ি। িোগ্নরর্ অনযর্োম্রর িহর্োর়ী িনচিম্র্ (Assistant Secretary for Civil Rights, ASCR) এর্টট অনিেুি িোগ্নরর্ 

অনযর্োর িঙ্ঘম্ির যরি এিং েোনরি েোিোম্ে নচটিটটম্ে অিশ্যই অনিম্েোগ্র্োর়ীর িোম, টির্োিো, স্টটনিম্ফোি িম্বর এিং পে কোপ্ত নিশ্ি িহ অনিেুি 

বিিমযমযির্ আচরম্ণর এর্টট নিনিে নিিরণ থোর্ম্ে হম্ি। িপযণ ক র্রো AD-3027 ফম ক িো নচটিটট অিশ্যই এিোম্ি েমো নিম্ে হম্ি:  

(1) স্টমইি: Food and Nutrition Service, USDA 

  1320 Braddock Place, Room 334 

  Alexandria, VA 22314; িো 

(2) ফযোে: (833) 256-1665 িো (202) 690-7442; িো 

(3) ইম্মইি: FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov।  

এই প্রনেষ্ঠোিটট এর্টট িমোি িুম্েোগ্ প্রিোির্োর়ী িংিো। এই ট্রিকািায় আপিার আমিদি পািামিি িা। 

আপিার আমিদমি স্বাক্ষর করার কো েমি রািমিি। 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
mailto:FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov
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সাপ্লিমেন্টাল প্লিউট্রিশি অ্যাপ্লসস্ট্যান্স প্রাগ্রাে (Supplemental 

Nutrition Assistance Program, SNAP) সুপ্লিধািলীর জিয 

আমিদি/পূণঃপ্রত্যয়ন 
আমিদমির ত্েয 

SSN: _______________________________________________ জন্ম ত্াপ্লরি: _____________________________________ 

আপিার িাে (স্টশ্ি, প্রথম, মোম্ের আিযক্ষর):  ________________________________________________________________________ 

প্লদমির প্ফাি িম্বর (গুপ্লল) (এনরয়ো স্টর্োি িহ): ________________________________________________________________________ 

িাপ্লড়র ট্রিকািা (রোস্তো, অযোপোটকম্মন্ট #):  _____________________________________________________________________________ 

শহর, রাজয, ক্তজপ প্কাড: _____________________________________________ 

প্লচট্রি পািামিার ট্রিকািা (েনি নিন্ন হয়): _____________________________________________________________________________ 
 

আপিার জাপ্লত্গত্ পপ্লরচয়/জাপ্লত্: িিোর িোম্থ েোম্ে িযোেয আচরণ র্রো হয় েোর েিয এই েথয িংগ্রহ র্রো হয়। আপিোর উির স্টস্বচ্ছোয়ীি, এিং এটট 

আপিোর স্টেোগ্যেো িো িুনিযোিি়ীর পনরমোণ প্রিোনিে র্রম্ি িো। 

জাপ্লত্গত্ পপ্লরচয়:  নহিপযোনির্ অথিো িযোটটম্িো?   হযো াঁ  িো 

জাপ্লত্: (প্রম্েোেয িির্টটম্ে টটর্নচহ্ন নিি) 

 আম্মনরর্োি ইক্রন্ডয়োি িো আিোস্কোর আনি িোি়ীন্দো  এনশ্য়োি  রৃ্ষ্ণোঙ্গ িো আনির্োি আম্মনরর্োি 

 হোওয়োইম্য়র আনি িোনিন্দো িো অিযোিয পযোনিনফর্ আইিিযোন্ডোর  স্টশ্বেোঙ্গ 
 

কেয ভাো: আপনি স্টে িোিোয় র্থো িম্িি েো অিুগ্রহ র্ম্র আমোম্ির িিুি ____________________________________ 

আপপ্লি প্লক একজি োপ্লকযি িাগপ্লরক:   হযো াঁ   িো 

আপপ্লি প্লক প্লিউ ইয়কয প্স্ট্মের িাপ্লসন্দা?   হযো াঁ   িো  প্কাি কাউপ্লন্টমত্ আপপ্লি িাস কমরি? ___________________ 
 

আপিার প্লক প্কাি প্লিমশে পপ্লরপ্লস্থপ্লত্ আমে? (আপিোর স্টক্ষম্ে স্টেগুনি প্রম্েোেয স্টিগুনি িি নচনহ্নে র্রুি।) 

 শ্োর়ীনরর্/মোিনির্ বির্িয  শ্রিণশ্ক্রির বির্িয  িৃটিশ্ক্রির বির্িয 

 স্টিোিোি়ী প্রম্য়োেি  িোইি িযোঙু্গম্য়ে প্রম্য়োেি  অিযোিয: _______________________________ 

প্কউ প্লক আপিামক এই ফে য সম্পূণ য করমত্ সাহাযয কমরমে?   হযো াঁ   িো 

আপিামক প্লযপ্লি সাহাযয কমরমেি ত্ার িাে: ______________________________________________________ 

এপ্লরয়া প্কাড সহ ত্ার প্ফাি িম্বর: _____________________________________________________________ 
 

গৃহস্থাপ্ললর ত্েয: 

েোরো আপিোর িোম্থ িোি র্ম্রি েোম্ির েোনির্োিুি র্রুি: 
 

িোম (স্টশ্ি, প্রথম, মোম্ের আিযক্ষর): ___________________________________________________ SSN: ____________________ 

েন্মেোনরি __________________________ 

নিঙ্গ:    পুরুি    িোর়ী    X 

নিন্ন পনরচয়: ______________________________________________  র্থয িোিো: _____________________________________ 
 

িোম (স্টশ্ি, প্রথম, মোম্ের আিযক্ষর): ___________________________________________________ SSN: ____________________ 

েন্মেোনরি __________________________ 

নিঙ্গ:    পুরুি    িোর়ী     X 

নিন্ন পনরচয়: _______________________________________________  র্থয িোিো: _____________________________________ 
 

িোম (স্টশ্ি, প্রথম, মোম্ের আিযক্ষর): ____________________________________________________ SSN: ____________________ 

েন্মেোনরি __________________________ 

নিঙ্গ:    পুরুি    িোর়ী    X 

নিন্ন পনরচয়: _______________________________________________  র্থয িোিো: _____________________________________ 
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আপপ্লি িা আপিার িাপ্লড়র অ্িয প্কউ প্লক প্লিম্নপ্ললপ্লিত্ ধরমির আয় রাি হি? 

আময়র ধরি আময়র পপ্লরোণ কত্ ঘি ঘি আয় হয় প্য িযক্তি আয় রাি হমেি ত্ার িাে 

স্টিোশ্যোি নিনর্উনরটট    

SSI    

স্টপিশ্ি    

স্টিম্টরোন্স স্টিনিনফট    

র্ম কচোর়ীম্ির ক্ষনেপযরণ    

মেনুর    

অিযোিয    

 

আপনি নিিকরশ়্ীম্ির পনরচে কোর িরচ প্রিোি র্ম্রি?  হযো াঁ  িো 

আপনি নর্ অিয স্টর্োি নচনর্ৎিোর িরচ স্টেমি স্টপ্রিক্রিপশ্ি, ওিোর িয র্োউন্টোর ওিুয, িোয়োম্িটটম্ির েিয প্রম্য়োেি িরিরোহ, চশ্মো, িো াঁম্ের িরচ, নহয়োনরং 

এইি ইেযোনির েিয অথ ক প্রিোি র্ম্রি?  হযো াঁ  িো 

আপনি প্রনে মোম্ি আপিোর িোডো িো িন্ধর্ িোিম্ির েিয র্ে অথ ক প্রিোি র্ম্রি? $_______________________ 

আপনি নিম্ননিনিেগুনির স্টর্োিটটর েিয অথ ক প্রিোি র্ম্রি: 

আনম আমোর িোনড উষ্ণ রোিম্ে অথ ক প্রিোি র্নর (স্টেি, গ্যোি, নিিুযৎ িো স্টপ্রোম্পি ইেযোনি) িো অিযম্ির িোম্থ গ্রম র্রোর িরচ িোগ্ র্নর।  হযো াঁ  িো 

আনম গ্র়ীম্ে এর্টট এয়োর র্ক্রন্ডশ্িোর িযিহোর র্নর, এিং আনম নিিুযম্ের েিয অথ ক প্রিোি র্নর িো অিযম্ির িম্ঙ্গ িরচ িোগ্ র্নর।  হযো াঁ  িো 

আমোর গ্র়ীম্ে িযিহোর র্রোর েিয এর্টট এয়োর র্ক্রন্ডশ্িোর আম্ি, এিং আনম এটট িযিহোর র্রোর েিয এর্টট নফ পনরম্শ্োয র্নর।  হযো াঁ  িো 

আনম নিিুযৎ িো গ্যোম্ির েিয অথ ক প্রিোি র্নর অথিো অিযম্ির িোম্থ এই িরচ িোগ্ র্নর।  হযো াঁ  িো 

আনম স্টমোিোইি স্টফোি িোনিকি (নপ্র-স্টপইি স্টফোি িয়) িহ স্টফোি িোনিকম্ির েিয অথ ক প্রিোি র্নর।  হযো াঁ  িো 

অ্িুমোপ্লদত্ রপ্লত্প্লিপ্লধ – আপনি এমি স্টর্উ নেনি আপিোর পোনরিোনরর্ পনরনিনে িপম্র্ক অিগ্ে েোম্র্ অিুম্মোিি প্রিোি র্রম্ে পোম্রি আপিোর হম্য় 

SNAP-এর েিয আমিদি করার েিয। এিোডোও আপনি আপিোর পনরিোম্রর িোইম্রর র্োউম্র্ আপিোর েিয িোিোর নর্িম্ে এর্টট অিুম্মোনিে প্রনেনিনয EBT 

র্োিক পোওয়োর েিয অিুম্মোিি র্রম্ে পোম্রি। আপনি েনি র্োউম্র্ অিুম্মোিি র্রম্ে চোি, েোহম্ি আপিোম্র্ নিনিেিোম্ি েো র্রম্ে হম্ি। নিম্চ িযক্রির িোম, 

টির্োিো ও স্টফোি িম্বর মুনিে র্রোর মোযযম্ম আপনি েো র্রম্ে পোম্রি। েিি এর্েি অিুম্মোনিে প্রনেনিনয এর্টট িংিোয় িিিোি র্ম্রি িো এমি SNAP 

পনরিোম্রর পম্ক্ষ আম্িিি র্ম্রি, েিি অিুম্মোনিে প্রনেনিনয এিং SNAP পনরিোম্রর এর্েি িোনয়ত্বশ়্ীি প্রোপ্তিয়স্ক িিিয, উভয়মক, এই পৃষ্ঠোর ি়ীম্চ স্বোক্ষম্রর 

নিিোম্গ্ িই র্রম্ে এিং েোনরি িিোম্ে হয়, েনি িো অিুম্মোনিে প্রনেনিনযম্র্ নিনিেিোম্ি অিযথোয় গৃ্হিোি়ীর দ্বোরো মম্িোি়ীে র্রো হম্য় থোম্র্।  

যপ্লদ আপপ্লি কাউমক অ্িুমোদি করমত্ চাি, ত্াহমল িযক্তির িাে, ট্রিকািা এিং প্েপ্ললমফাি িম্বর েুদ্রণ করুি এিং িীমচ 

স্বাক্ষর করুি। 

িাে: _________________________________________________________________ 

ট্রিকািা:________________________________________________________________ প্ফাি:_______________ 

 এই িাক্সট্রেপ্লচহ্ন প্লদি যপ্লদ আপপ্লি চাি আপিার অ্িুমোপ্লদত্ রপ্লত্প্লিপ্লধ আপিার জিয িাদয প্কিার জিয একট্রে EBT কাডয পাি। 

আপিার আমিদি গ্রহণ করমত্ পারার জিয, আপিামক অ্িশযই প্লিমচ সই করমত্ এিং ত্াপ্লরি িসামত্ হমি 

রত্যয়ি: এই আম্িিিটট স্বোক্ষর র্রোর মোযযম্ম, আনম নমথযোচোম্রর র্োরম্ণ শ্োক্রস্তর িোম্পম্ক্ষ প্রেযয়ি র্রনি স্টে এই আম্িিম্ির পৃষ্ঠো 4 - 6-এ িনণ কে 

"অঅনযর্োরিমযহ ও িোনয়ত্বঅ পম্ডনি (অথিো আমোম্র্ পম্ড স্টশ্োিোম্িো হম্য়ম্ি) এিং আনম েো িুম্েনি এিং েোর িোম্থ িহমে, এিং আনম এই আম্িিম্ি স্টে 

উিরগুনি প্রিোি র্ম্রনি এিং স্টর্োি অনেনরি িনিিোি়ী েো আনম নিিোগ্ম্র্ িনিিযম্ে প্রিোি র্রি েো িটির্ এিং িপযণ ক হম্ি আমোর িম্ি কোিম জ্ঞোি অিুেোয়়ী। 

আনম আমোর প্রোথনমর্ িোিোয় স্ন্যোপ স্টপিোনি িের্ীর্রণ পম্ডনি, এটো আমোর র্োম্ি পডো হম্য়ম্ি িো এটো আমোর েিয িযোিযো র্রো হম্য়ম্ি। আনম এও প্রেযয়ি 

র্নর স্টে আমোর SNAP পনরিোম্রর ির্ি িিিয েোরো SNAP িুনিযোিি়ীর েিয অিুম্রোয র্রম্িি েোরো হয় মোনর্কি িোগ্নরর্ অথিো অ-িোগ্নরর্ েোম্ির 

অনিিোিম্ির নিনে িন্তুিেির্। 

অ্িুগ্রহ কমর 4-6 পৃষ্ঠাগুপ্লল প্দিুি যামত্ "SNAP প্পিাপ্লির সত্কীকরণ" এিং আপিার ""অ্প্লধকার এিং দাপ্লয়ত্বগুপ্লল" রময়মে। 

আমিদমির রক্তিয়া সম্পূণ য করমত্ িীমচ আপিার স্বাক্ষর রময়াজি। 

আমিদিকারীর স্বাক্ষর: __________________________________________________ ত্াপ্লরি:__________________ 

অ্িুমোপ্লদত্ রপ্লত্প্লিপ্লধর স্বাক্ষর: _____________________________________________ ত্াপ্লরি: __________________ 
  



 3 

LDSS-5166-BE (Rev. 12/23)  নিউ ইয়র্ক স্টেট অফ স্টটম্পোরোনর অযোন্ড নিম্েনিনিটট অযোনিেযোন্স 

আমিদমির ফে যট্রে সম্পূণ য করার প্লিমদযশািলী 
• েেগুনি পোম্রি প্রম্ের উির স্টিওয়োর স্টচিো র্রুি। 

• আম্িিম্ির ফম্ম কর 1 পষৃ্ঠোয় আপিোর স্টটনিম্ফোি িম্বর নিিুি স্টেিোম্ি িপ্তোম্হর নিিগুনিম্ে আপিোর িোম্থ স্টেোগ্োম্েোগ্ র্রো েোম্ি অথিো 

স্টেিোম্ি আপিোর েিয স্টর্োি িোেকো িোডো স্টেম্ে পোম্র। 

• আপিার আমিদমির ফে য জো প্দওয়ার আমগ আপিার িাে স্বাক্ষর করার কো েমি রািমিি। 

• পরিেী পষৃ্ঠোগুনিম্ে অনযর্োর ও িোনয়ম্ত্বর অন্তিুকি স্টিোটটশ্ এিং SNAP স্টপিোনিr িের্ীর্রণ পডম্ে িুিম্িি িো। 

• আপপ্লি আপিার িাে এিং ট্রিকািা সােমি ভমর এিং প্লপেমি আপিার সই কমর একট্রে অ্সম্পূণ য আমিদি দাপ্লিল করমত্ পামরি 

এিং আমিদমির অ্িপ্লশি অ্ংশ পমর সম্পূণ য করমত্ পামরি। এই িূযিত্ে ত্েযট্রে আপিার আমিদি দাপ্লিল করার ত্াপ্লরি 

রপ্লত্ষ্ঠা করমি। 

• আপপ্লি প্য ত্াপ্লরমি আমিদি কমরমেি প্সই ত্াপ্লরমি প্লপপ্লেময় প্লগময় SNAP সুপ্লিধাপ্লদ কায যকর করা হমি। 

অ্িশযই আপিার সাক্ষাৎকার প্লিমত্ হমি: আপিোর আম্িিি প্রোপ্ত হম্ি আমরো েো পে কোম্িোচিো র্রি এিং আপিোর আম্িিম্ি আপনি 

স্টে েথয প্রিোি র্ম্রম্িি েো নিম্য় আম্িোচিো র্রম্ে আপিোর িোম্থ স্টেোগ্োম্েোগ্ র্রি। 

দ্রিিয: েনি আমরো আপিোর িোম্থ স্টেোগ্োম্েোগ্ র্রম্ে িো পোনর, আপনি এর্টট নিয কোনরে স্টফোি ইন্টোরনিউম্য়র েিয এর্টট নচটি পোম্িি। 

আপিামক অ্িশযই যাচাইকরণ জো প্লদমত্ হমি: আপিোর িোক্ষোৎর্োম্রর িময়, SNAP িুনিযোিি়ী পোওয়োর েিয আপিোম্র্ র়্ী র়্ী 

েোচোইর্রণ এিং েথয প্রিোি র্রম্ে হম্ি েো আমরো িযোিযো র্রি। আমরো আপিোম্র্ েোচোইম্য়র েিয স্টে নিিম্য়োপর্রণগুম্িো িরিরোহ র্রম্ে হম্ি 

েোর িোম্থ এর্টট স্টচর্নিে পোিোি। আপিোর আম্িিিপে আমোম্ির প্রোপ্ত হওয়োর েোনরি স্টথম্র্ 30 নিি পোম্িি আমোম্ির স্টে েোচোইর্রণ প্রম্য়োেি 

েো প্রিোি র্রোর েিয। েনি আপিোর এই িনথগুম্িো স্টপম্ে অিুনিযো হয় েোহম্ি আমোম্ির িোহোেয চোইম্ে িুিম্িি িো। 

প্লসদ্ধান্ত: আপনি 30 নিম্ির মম্যয আপিোর আম্িিম্ির নিিম্য় স্টিওয়ো নিদ্ধোন্ত প্রোপ্ত হম্িি। 

আোমক প্লক প্লক যাচাইকরণ জো প্লদমত্ হমি? 

SNAP িুনিযোর েিয আম্িিি র্রোর িময় আপিোর স্টে পিগুনি প্রম্য়োেি হম্ি, এগুনি েোর মম্যয স্টিনশ্রিোগ্। 

• পপ্লরচয় যা আপিার িাে এিং ট্রিকািা প্দিায়: 

• আপিোর স্টর্োম্িো টির্োিো িো থোর্ম্ি িয়ো র্ম্র আমোম্ির েোিোম্িি। 

• আময়র রোণ। 

• িুম্ির আম্য়র পনরমোণ এিং স্টপম্মন্ট নিম্র্োম্য়ক্রন্স িহ অক্রেকে আম্য়র এর্টট অযোওয়োিক স্টিটোর িো িোইম্রক্ট নিম্পোক্রেট স্টেটম্মন্ট। আপনি 

েনি র্ম করে হি, েোহম্ি আপিোর স্টশ্ি চোর িপ্তোম্হর স্টপ েোিি, িোইম্রক্ট নিম্পোক্রেট স্টেটম্মন্ট িো স্টচম্র্র র্নপ েমো নিি। 

• আমিদিকারী সকল সদসযমদর প্সযাশাল প্লসপ্লকউপ্লরট্রে িম্বর। 

• অ্-িাগপ্লরক প্লস্থপ্লত্র রোণ - আপনি েনি িোগ্নরর্ িো হি, েোহম্ি আইিিম্মে অ-িোগ্নরর্ নিনের প্রমোণ প্রিোি র্রুি। 

• প্লিপ্লদযি প্লকেু িযময়র রোণ: েনিও ঐক্রচ্ছর্, েনি আপনি নিম্ননিনিেগুনির এর্টটরও প্রমোণ প্রিোি র্ম্রি, েোহম্ি আপিোর SNAP 

িুনিযোিি়ী স্টিনশ্ হম্ে পোম্র। 

• প্লচপ্লকৎসার িরচ - আপনি িো আপিোর পনরিোম্রর র্োম্রো িয়ি েনি 60 িির িো েোর স্টিশ়্ী হয় িো েোর এর্টট প্রেযনয়ে অক্ষমেো থোম্র্, 

েোহম্ি পম্র্ট স্টথম্র্ স্টিওয়ো নচনর্ৎিোর িরচ অিশ্যই েোচোই র্রোম্ে হম্ি স্বোিয ি়ীমোর স্টর্ো-স্টপম্মন্ট িো নপ্রনময়োম্মর রনিি দ্বোরো, িো 

স্টিিচোর, চশ্মো, নহয়োনরং এইিি, নহয়োনরং এইম্ির িযোটোনর, স্টপ্রিক্রিপশ্ম্ির ওিুয, নচনর্ৎিম্র্র স্টপ্রস্ক্রোইি র্রো িযথো র্মোম্িোর ওিুয িো 

ওিোর িয র্োউন্টোর ড্রোগ্, এিং নচনর্ৎিোর পনরম্িিোয় েোওয়ো আিোর েিয পনরিহম্ণর িরম্চর েিয রনিি দ্বোরো। 

• প্লশশু সহায়ত্ার প্পমেন্ট - নশ্শু িহোয়েোর স্টপম্মন্ট েো আপনি প্রিোি র্ম্রি এমি র্োম্রো েিয নেনি আপিোর িোম্থ থোম্র্ি িো, েোর 

প্রমোণ, স্টেমি আিোিম্ের িনথ, এিং প্রিোি র্রো অম্থ কর পনরমোণ। 
 

এিোডোও আপিোর ি়ীম্চর িরচগুনির স্টর্োিটট আম্ি নর্িো আমোম্ির িিুি (এটট ঐক্রচ্ছর্, নর্ন্তু এগুম্িো আপিোর SNAP িুনিযোিি়ী আম্রো স্টিনশ্ 

র্রম্ে পোম্র): 

1. আিাসমির িরচ: িোডো িো িন্ধর়্ীর অথ ক প্রিোি, নরম্য়ি এম্েট টযোে, িো গ্ৃম্হর মোনির্ম্ির ি়ীমো। 

2. ইউট্রেপ্ললট্রেসেূহ: শ়্ীেোেপ নিয়ন্ত্রম্ণর িরচ, গ্ৃহ উষ্ণ রোিোর স্টেি, গ্রম র্রোর েিয গ্যোি, গ্রম র্রোর েিয র্োি িো র্য়িো, রোন্নোর েিয 

গ্যোি, নিিুযৎ, স্টটনিম্ফোি (স্টমোিোইি স্টফোি িহ), িো অিযোিয ইউটটনিটটর িরচ স্টেমি েি, নির্োনশ্, িো আিেকিো নিষ্পনির পনরম্িিো। 

3. প্লিভযরশীল পপ্লরচয যার িরচ: িোনডম্ে অথিো িোনডর িোইম্র পনরচে কো।  
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প্লিমচর গুরুত্বপূণ য ত্েযগুপ্লল পড়ুি 

SNAP প্পিাপ্লির সত্কীকরণ – আপিোর SNAP আম্িিম্ির িোম্থ িপনর্কে আপিোর প্রিোি র্রো স্টে স্টর্োিও েথয স্টফিোম্রি, স্টেট এিং 

িোি়ীয় র্ম কর্েকোম্ির দ্বোরো েোচোই র্রো হম্ি। স্টর্োিও েথয িুি হম্ি, আপিোম্র্ SNAP িোও স্টিওয়ো হম্ে পোম্র। েনি আপনি স্টেম্িশুম্ি িুি েথয 

প্রিোি র্ম্রি, েো িুনিযোিি়ীর স্টেোগ্যেোম্র্ িো স্টিনিনফম্টর পনরমোণম্র্ প্রিোনিে র্ম্র, েোহম্ি স্টফ েিোনর আইম্ির অয়ীম্ি আপিোর নিচোর হম্ে পোম্র। 

স্টপ্রোম্িশ্ম্ির িো পযোম্রোম্ির স্টর্োিও শ্েক িঙ্ঘি র্রম্ি এমি স্টর্উ িো স্টর্োিও স্টফম্িোনির নিচোর, স্টহফোেে িো আটর্ থোর্ো এডোম্ে পোনিম্য় স্টিডোম্চ্ছ, 

এিং আইি শ্ঙৃ্খিো রক্ষোর্োর়ী িোনহি়ী দ্বোরো িক্রিয়িোম্ি স্টিো াঁেো হম্চ্ছ এমি স্টর্উ SNAP িোেো পোওয়োর স্টেোগ্য িয়। 

েনি SNAP গ্হৃিোনির স্টর্োিও িিিয ইচ্ছোরৃ্ে র্ম কিযনচ িঙ্ঘি (Intentional Program Violation, IPV) র্ম্রম্ি িম্ি প্রমোণ পোওয়ো েোয়, েোহম্ি 

স্টিই িিিয SNAP িুনিযো স্টথম্র্ নিম্ম্নোি িমম্য়র েিয িক্রিে হম্ি: 

• প্রথম SNAP-IPV-র েিয 12 মোি; 

• নদ্বে়ীয় SNAP-IPV-র েিয 24 মোি; 

• প্রথম SNAP-IPV-র েিয 24 মোি, আিোিম্ের রোম্য়র নিনিম্ে স্টে িংনিি িযক্রি SNAP িুনিযো িযিহোর র্ম্রম্িি িো প্রোপ্ত হম্য়ম্িি স্টর্োি 

নিয়নন্ত্রে পিোম্থ কর নিিম্য়র িোম্থ িপনর্কে স্টিিম্িম্ির স্টক্ষম্ে। (অনিয মোির্ িো এমি ঔিয েোর েিয িোিোম্রর স্টপ্রিক্রিপশ্ি আিশ্যর্।) 

• 120 মোি েনি স্টিিো েোয় স্টে আপনি স্টর্ িো স্টর্োথোয় থোম্র্ি স্টি িপম্র্ক এর্টট প্রেোরণোমযির্ নিিনৃে নিম্য়ম্িি এর্োনযর্ SNAP িুনিযো 

পোওয়োর েিয এর্ িোম্থ, েনি িো িোয়়ীিোম্ি এর্টট েৃে়ীয় IPV-র েিয অম্েোগ্য নিয কোনরে হম্য় থোম্র্ি; 

• উপরন্তু, এর্টট আিোিে এর্েি িযক্রিম্র্ অনেনরি 18 মোম্ির েিয SNAP-এ অংশ্গ্রহণ স্টথম্র্ নিরে রোিম্ে পোম্র। 

• এর্েি িযক্রিম্র্ িোয়়ীিোম্ি অম্েোগ্য স্ট োনিে র্রো: 

• প্রথম SNAP-IPV; স্টর্োম্িো আিোিে SNAP িুনিযোিি়ী আম্েয়োস্ত্র, স্টগ্োিোিোরুি িো নিম্ফোরর্ িিয িয় অন্তিুকি এমি স্টিিম্িম্ি 

িযিহোর িো গ্রহণ র্রো হম্চ্ছ িম্ি েোর প্রমোম্ণর উপর নিিকর র্ম্র। 

• পোচোম্রর অনিম্েোম্গ্ স্টর্োম্িো আিোিে-র্েৃকর্ স্টিোি়ী িোিযস্ত র্রোর উপর নিনি র্ম্র প্রথম SNAP-IPV 500 মোনর্কি িিোম্রর িো েোর 

স্টিনশ্ িক্রম্মনিে পনরমোণ SNAP িুনিযো (পোচোম্রর অন্তিুকি অনিয িযিহোর, িোিোন্তর, অনযগ্রহণ, পনরিেকি িো SNAP অিুম্মোিি র্োিক 

িো অযোম্েি নিিোইি র্োম্ি থোর্ো); 

• নদ্বে়ীয় SNAP-IPV; স্টর্োম্িো আিোিে SNAP িুনিযোিি়ী স্টর্োি নিয়নন্ত্রে পিোম্থ কর স্টিিম্িম্ি িযিহোর িো গ্রহণ র্রো হম্চ্ছ িম্ি স্টপম্ি 

েোর উপর নিিকর র্ম্র। (অনিয মোির্ িো এমি ঔিয েোর েিয িোিোম্রর স্টপ্রিক্রিপশ্ি আিশ্যর্।) 

• ির্ি েৃে়ীয় SNAP-IPV ইচ্ছোরৃ্ে স্টপ্রোগ্রোম্মর িঙ্ঘি। 

জ্ঞোেিোম্র িযিহোর, িোিোন্তর, অনযগ্রহণ, পনরিেকি িো SNAP অিুম্মোিি র্োিক রোিো িো অযোম্েি নিিোইি রোিোর অপরোম্যর েিয স্টিোি়ী িোিযস্ত 

স্টর্োিও িযক্রির 20 িিম্রর র্োরোিোি িো 250,000 মোনর্কি িিোর পে কন্ত েনরমোিো িো উিয় শ্োক্রস্ত হম্ে পোম্র। এিোডোও প্রম্েোেয স্টফিোম্রি ও স্টেট 

আইম্ির অয়ীম্ি স্টিই িযক্রির নিচোর হম্ে পোম্র। 

আপিোম্র্ SNAP এর েিয অম্েোগ্য যরো হম্ে পোম্র িো আপনি এর্টট IPV িপোিি র্ম্রম্িি িম্ি যম্র স্টিওয়ো হম্ে পোম্র েনি: 

• আপনি েনি স্টেোগ্য হওয়োর েিয িো আম্রো স্টিনশ্ িোেো পোওয়োর েিয এর্টট নমথযো িো নিভ্রোনন্তর্র নিিৃনে, িো নমথযো িণ কিো প্রিোি র্ম্রি, েথয 

স্টগ্োপি র্ম্রি িো িো েোিোি; িো 

• ইচ্ছোরৃ্েিোম্ি পণযটট স্টফম্ি নিম্য় এিং নিম্পোক্রেট পনরমোম্ণর েিয র্ম্ন্টইিোরটট স্টফরে নিম্য় িগ্ি অথ ক পোওয়োর েিয SNAP িোেো 

িযিহোর র্ম্র স্টর্োিও পণয িয় র্রো; িো 

• SNAP িুনিযো, অিুম্মোনিে র্োিক িো ইম্ির্ট্রনিে স্টিনিনফট ট্রোন্সফোর (Electronic Benefit Transfer, EBT) নিম্েম্মর অংশ্ নহম্িম্ি 

পুিরোয় িযিহোর র্রো েোয় এমি িনথর িযিহোর, উপিোপিো, িোিোন্তর, নিম্ের েিয িংগ্রহ র্রো, গ্রহণ র্রো, প্রক্রিয়োর্রণ র্রোর উম্েম্শ্য 

এমি স্টর্োম্িো র্োে র্রো িো র্রোর স্টচিো র্রো েো স্টফিোম্রি িো স্টেট আইম্ির িঙ্ঘি নহম্িম্ি গ্ণয র্রো হয়। 

• স্টিই িোম্থ, নিম্ননিনিে র্োেগুম্িোর অিুমনে স্টিই এিং নিম্ননিনিে র্োেগুম্িোর েিয আপনি SNAP িুনিযোিি়ী পোওয়োর েিয অম্েোগ্য 

নহম্িম্ি নিম্িনচে হম্ে পোম্রি এিং/অথিো িম্ের িম্মুি়ীি হম্ে পোম্রি: 

• র্োম্িকর মোনিম্র্র অিুমনে িোডো আপিোর িয় এমি EBT র্োিক িযিহোর র্রো িো আপিোর র্োম্ি পোওয়ো েোওয়ো। 

• SNAP িোেো িযিহোর র্ম্র িোিয িয় এমি পণয িয় র্রো , স্টেমি অযোিম্র্োম্হোি িো নিগ্োম্রট, িো পযম্ি ক স্টিনিট নিম্য় িয় র্রো িোম্িযর 

মযিয পনরম্শ্োয র্রো; িো 

• িগ্ি অথ ক, আম্েয়োস্ত্র, স্টগ্োিোিোরুি, নিম্ফোরর্ িো মোিম্র্র নিনিমম্য় অিয র্োউম্র্ আপিোর EBT র্োিক িযিহোর র্রম্ে স্টিওয়ো, অথিো 

েোরো SNAP গ্হৃিোনির িিিয িি এমি িযক্রির েিয িোিয িয় র্রো। 
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LDSS-5166-BE (Rev. 12/23)  নিউ ইয়র্ক স্টেট অফ স্টটম্পোরোনর অযোন্ড নিম্েনিনিটট অযোনিেযোন্স 

ওভারমপমেন্ট – েনি আপনি আপিোর েো পোওয়ো উনচৎ েোর স্টচম্য় স্টিনশ্ SNAP িুনিযোিি়ী পোি (ওিোরম্পম্মন্ট), েোহম্ি আপিোম্র্ অিশ্যই িোডনে িুনিযোিি়ী 

স্টফরে নিম্ে হম্ি। েনি আপিোর স্টর্ি িক্রিয় থোম্র্, েোহম্ি আমরো িনিিযম্ের SNAP িুনিযো স্টথম্র্ অনেনরি অম্থ কর প্রিোম্ির পনরমোণ নফনরম্য় স্টিি। েনি 

আপিোর স্টর্ি িন্ধ হম্য় েোয়, েোহম্ি আপিোম্র্ আপিোর অযোর্োউম্ন্ট অিনশ্ি স্টর্োম্িো অিযিহৃে SNAP িুনিযো নিম্য় ওিোরম্পম্মন্ট পনরম্শ্োয র্রম্ে পোম্রি, 

অথিো আপনি িগ্ম্ি পনরম্শ্োয র্রম্ে পোম্রি। 

েনি আপিোর ওিোর স্টপম্মন্ট থোম্র্ েো স্টফরে স্টিওয়ো হয়নি, স্টিটট িংগ্রম্হর েিয, স্টফিোম্রি িরর্োম্রর স্বয়ংক্রিয় িংগ্রহ িহ, স্টরফোর র্রো হম্ি। স্টফিোম্রি 

িুনিযোগুনি (স্টেমি স্টিোশ্োি নিনর্উনরটট) এিং টযোে নরফোন্ড েো আপনি পোওয়োর অনযর্োর়ী েো অনেনরি অথ ক স্টফরে স্টিওয়োর েিয স্টিওয়ো হম্ে পোম্র। ঋণটটর 

উপর প্রম্িনিং চোেকও যোে ক র্রো হম্ি। 

আপিোর EBT অযোর্োউন্ট স্টথম্র্ িোি স্টিওয়ো স্টেম্র্োম্িো SNAP িুনিযো িেকমোি ওিোর স্টপম্মন্ট র্মোম্ে িযিহোর র্রো হম্ি। েনি আপনি আিোর SNAP এর েিয 

আম্িিি র্ম্রি, এিং আপিোর পোওিো টোর্ো পনরম্শ্োয িো র্ম্রি, েোহম্ি আপনি েনি আিোর স্টিগুনি স্টপম্ে শুরু র্ম্রি েোহম্ি আপিোর SNAP িুনিযোগুনি হ্রোি 

র্রো হম্ি। স্টিই িমম্য়, আপনি স্টে পনরমোণ হ্রোিরৃ্ে িুনিযো পোম্িি, স্টি নিিম্য় আপিোম্র্ অিনহে র্রো হম্ি। 

সম্মপ্লত্ – আনম িুেম্ে পোরনি এই আম্িিম্ির ফম্ম ক স্বোক্ষর প্রিোম্ির মোযযম্ম আনম স্ব়ীর্োর র্রনি স্টে নিউ ইয়র্ক স্টেট অনফি অফ স্টটম্পোরোনর অযোন্ড 

নিেযোনিনিটট অযোনিিটযোন্ট (New York State Office of Temporary and Disability Assistance) িো আমোর িোি়ীয় িোমোক্রের্ পনরম্িিোর স্টেিো র্েৃকর্ 

আনম স্টে ির্ি েথয নিম্য়নি েো েোচোই িো নিক্রিে র্রোর েিয স্টে স্টর্োম্িো েিম্ন্ত আনম িম্মে হক্রচ্ছ অথিো েোরো আমোর SNAP িুনিযোিি়ী প্রোনপ্তর আম্িিম্ির 

িোম্থ িংনিি অিয স্টে স্টর্োম্িো নিিয় নিক্রিে র্রম্েও েিন্ত র্রম্ি েোম্েও আমোর িম্মনে রম্য়ম্ি। েনি আম্রো েথয চোওয়ো হয়, আনম েো প্রিোি র্রি। এিোডোও 

আনম SNAP িুনিযোর মোি নিয়ন্ত্রণ পে কোম্িোচিোর নিিম্য় স্টেট ও স্টফিোম্রি র্ম কর্েকোম্ির িোম্থ িহোয়েো র্রম্িো। 

আনম িুম্েনি স্টে এই আম্িিি/প্রেযয়িপম্ে স্বোক্ষর প্রিোম্ির মোযযম্ম আনম স্টে িি েথয নিম্য়নি েো েোচোই িো নিক্রিে র্রোর েিয েিন্ত র্রম্ে এিং এই িপনর্কে স্টে 

স্টর্োম্িো অিুম্মোনিে িরর্োনর িংিো েোরো স্টহোম এিোক্রেক অযোনিিটযোন্ট স্টপ্রোগ্রোম (Home Energy Assistance Program, HEAP)-এর িোম্থ িংনিি, েোম্ির অিয স্টে 

স্টর্োম্িো েিম্ন্তর িোম্থ আনম িম্মে আনি। আনম আম্রো িম্মনে প্রিোি র্রনি স্টে, এই িরিোম্স্ত প্রিি েথযিমযহ আিহোওয়ো িহোয়েো র্ম কিযনচ ও আমোর জ্বোিোি়ী 

স্টর্োপোনির নিম্ন আম্য়র র্ম কিযনচিমযম্হর িহোয়েোর স্মোরর্ নহম্িম্ি র্োে র্রম্ি। আনম িুক্রে স্টে রোেয আমোর স্টিোশ্োি নিনর্উনরটট িম্বর িযিহোর র্ম্র আমোর গৃ্হ শ্ক্রি 

নিম্িেোম্ির িোম্থ HEAP এর প্রোনপ্ত েোচোই র্রম্ি। এই অিুম্মোিিটটম্ে আমোর িোনডর জ্বোিোি়ী নিম্িেোম্ির (আমোর ইউটটনিটট িহ) স্টর্োি নিনিকি পনরিংিযোিগ্ে 

েথয প্রর্োশ্ র্রোর অিুমনে স্টিওয়ো হম্য়ম্ি, েোর মম্যয রম্য়ম্ি, নর্ন্তু এম্েই ি়ীনমে িয়, আমোর িোনি কর্ নিিুযৎ িযিহোর, নিিুযম্ের িরচ, জ্বোিোি়ীর িরচ, জ্বোিোি়ীর প্রর্োর, 

িোনি কর্ জ্বোিোি়ীর িরচ এিং অথ ক প্রিোম্ির ইনেহোি নিম্ন আম্য়র স্টহোম এিোক্রেক িহোয়েো স্টপ্রোগ্রোম্মর (Low Income Home Energy Assistance Program, 

LIHEAP) র্ম কক্ষমেোর পনরমোম্পর উম্েম্শ্য অিোয়়ী ও অক্ষমেো িহোয়েোর অনফি (Office of Temporary and Disability Assistance), িোি়ীয় িোমোক্রের্ 

পনরম্িিোর স্টেিো (Social Services District) এিং মোনর্কি েুিরোে স্বোিয ও মোিি স্টিিো নিিোম্গ্র (Department of Health and Human Services) র্োম্ি। 

প্গাপি প্িকারত্ব িীো (Unemployment Insurance, UI) ত্েয রকামশর জিয সম্মপ্লত্ – অিোয়়ী ও অক্ষমেো িংিোন্ত িহোয়েোর নিউ ইয়র্ক স্টেট অনফি 

(Office of Temporary and Disability Assistance, OTDA)-এর র্োম্ি স্টির্োরত্ব ি়ীমো (Unemployment Insurance, UI)-এর উম্েম্শ্য DOL দ্বোরো 

পনরচোনিে স্টে স্টর্োিও স্টগ্োপি়ীয় েথয প্রর্োশ্ র্রোর েিয আনম নিউ ইয়র্ক স্টেট নিপোটকম্মন্ট অফ স্টিিোর (Department of Labor, DOL)স্টর্ অিুম্মোিি র্রনি। 

এই েম্থযর মম্যয রম্য়ম্ি UI িুনিযোর িোনি এিং মেনুরর স্টরর্িক। আনম িুক্রে স্টে OTDA, স্টিোশ্যোি িোনিকি নিনিক্ট অনফিগুনিম্ে র্োে করে স্টেট ও িোি়ীর িংিো 

র্ম কচোর়ীম্ির িোম্থ, স্টেোগ্যেো প্রনেষ্ঠো িো েোচোই র্রোর েিয এিং এই আম্িিম্ি েে SNAP স্টিনিনফট পোওয়োর েিয আম্িিি র্রো হম্য়ম্ি েোর স্টেোগ্যেো নিয কোরম্ির 

েিয এিং এমি িুনিযো স্টপম্য়নি নর্িো েো আমোর প্রোপয িয়, েো নিয কোরি র্রোর েিয এই UI েথয িযিহোর র্রম্ে পোম্রি। 

প্লিউ ইয়কয প্লসট্রের আিাসি কতৃ্যপমক্ষর অ্প্লধিাসীমদর ত্েয প্শয়ার করার জিয সম্মপ্লত্ – েনি আপনি নিউ ইয়র্ক নিটটম্ে িহোয়েোর েিয আম্িিি র্ম্রি, 

েোহম্ি এই িম্মনে আপিোম্র্ এিং আপিোর পনরিোরম্র্ িোনিম্মন্টোি পুটি িহোয়েোর র্ম কিযনচর (SNAP) আওেোয়ীি িহোয়েো এিং/অথিো HRA িগ্ি অম্থ কর 

িহোয়েো, েোর মম্যয িম্র্য়ো িোডোর অথ ক পনরম্শ্োয অন্তিুকি রম্য়ম্ি, ইেযোনির েিয আম্িিি র্রম্ে িোহোেয র্রোর উম্েম্শ্য, নিউ ইয়র্ক নিটট আিোিি র্েৃকপক্ষম্র্ 

(New York City Housing Authority, NYCHA) নিউ ইয়র্ক নিটটর মোিি িপি প্রশ্োিি (Human Resources Administration, HRA)/নিপোটকম্মন্ট অফ 

স্টিোশ্যোি িোনিকম্ির (Department of Social Services) িম্ঙ্গ আপিোর িপম্র্ক েথয স্টশ্য়োর র্রোর অিুমনে নিম্ি। 

েনি আপনি নিম্চ এই আম্িিিপম্ে স্বোক্ষর র্ম্রি, েোহম্ি NYCHA আপিোর SNAP এিং/অথিো িগ্ি অথ ক িহোয়েো পোওয়োর উপেুিেো, অথিো িহোয়েোর মোেো 

িপনর্কে েথয HRA-এর িম্ঙ্গ স্টশ্য়োর র্রম্ে পোম্র, েোর মম্যয আপিোর িোম, টির্োিো, েন্মেোনরি, এিং িোডো ও ইউটটনিটটর স্টপম্মন্ট িংিোন্ত েথয (স্টেমি 

মোনির্ িোডোর স্টপম্মন্ট, িোডোর স্টপম্মম্ন্টর ইনেহোি, িোডোর িযোম্িন্স, এিং অযোিোম্য়ন্স নফ) অন্তিুকি রম্য়ম্ি। স্টিইিোম্থ, নিম্চ এই আম্িিিপম্ে স্বোক্ষর র্রোর 

মোযযম্ম আপনি স্ব়ীরৃ্নে নিম্চ্ছি স্টে এই আম্িিম্ি েোনির্োিুি অপ্রোপ্তিয়স্ক নশ্শুম্ির পক্ষ স্টথম্র্ আপিোর িম্মনে প্রিোম্ির র্েৃকত্ব রম্য়ম্ি এিং আপনি 

NYCHA-স্টর্ স্টিই নশ্শুর িোম, টির্োিো, এিং েন্মেোনরি HRA-এর িম্ঙ্গ স্টশ্য়োর েিয অিুম্মোিি নিম্চ্ছি। 

NYCHA র্েৃকর্ স্টশ্য়োররৃ্ে স্টেম্র্োম্িো েম্থযর িযোপোম্র HRA স্টগ্োপি়ীয়েো িেোয় রোিম্ি এিং HRA-এর SNAP এিং িগ্ি অম্থ কর িহোয়েোর িুনিযোিি়ীর 

র্ম কিযনচগুম্িোর েত্ত্বোিযোির্োর়ী িোি়ীয়, স্টেট, ও স্টফিোম্রি এম্েক্রন্সগুম্িোর িম্ঙ্গই শুযু এই েথয স্টশ্য়োর র্রম্ে পোরম্ি। 

প্লশক্ষার প্রকডযগুপ্লল রকাশ করা – আনম নিউ ইয়র্ক নিটটর িোমোক্রের্ পনরম্িিোিমযম্হর স্টেিোম্র্ নিম্ননিনিে উম্েম্শ্য আমোর এিং/অথিো আমোর অপ্রোপ্তিয়স্ক 

িন্তোম্ির(িন্তোিম্ির) নশ্ক্ষোর স্টরর্িকগুনি িংগ্রহ র্রোর অিুমনে নিক্রচ্ছ: 1) SNAP-এর েিয আমোর উপেুিেো েোচোই র্রো, 2) উপেুিেোর প্রক্রিয়োর অংশ্ 

নহম্িম্ি প্রিোি র্রো িোং নি কর্ েম্থযর ফিস্বরূপ পে কোম্িোচিো িো েিম্ন্তর পনরচোিিো এিং, 3) শুযুমোে অনিট পনরচোিিো র্রোর উম্েম্শ্য েম্থোপেুি স্টফিোম্রি 

িরর্োনর এম্েক্রন্সম্র্ এই েম্থযর অযোম্েি প্রিোি র্রো। 
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LDSS-5166-BE (Rev. 12/23)  নিউ ইয়র্ক স্টেট অফ স্টটম্পোরোনর অযোন্ড নিম্েনিনিটট অযোনিেযোন্স 

পপ্লরমেিা রদািকারীমদর কামে ত্েয রকাশ করা – আনম িোমোক্রের্ পনরম্িিোর স্টেিোম্র্ এিং নিউ ইয়র্ক স্টেটম্র্ িোনিম্মন্টোি পুটি িহোয়েোর স্টপ্রোগ্রোম্মর 

িুনিযোিি়ী িপনর্কে েথয িোগ্ র্রোর অিুমনে নিই েো আনম িো আমোর পনরিোম্রর স্টে স্টর্োি িিিযরো পোই, েোম্ির েিয আনম আইিে অিুম্মোিি প্রিোি র্রম্ে 

পোনর, স্টর্োি রোেয িো িোি়ীয় টির্োিোর দ্বোরো িরিরোনহে স্টপ্রোগ্রোম্মর প্রশ্োিম্ির িোম্থ িপনর্কে পনরম্িিো এিং অথ ক প্রিোিগুনির েিয আমোর স্টেোগ্যেো েোচোইম্য়র 

উম্েম্শ্য। এই যরম্ির স্টিিোগুনিম্ে আমোর িো আমোর পনরিোম্রর িিিযম্ির চোর্নর স্টপম্ে এিং িেোয় রোিম্ে িহোয়েো র্রোর েিয স্টিওয়ো চোর্নরর িোি িো 

প্রনশ্ক্ষণ স্টিিোগুনি অন্তিুকি থোর্ম্ে পোম্র, েম্ি এম্েই েো ি়ীমোিদ্ধ িয়। 

SUA-এর (স্ট্যান্ডাডয ইউট্রেপ্ললট্রে অ্যালাওময়ন্স) ত্েয – আনম িুক্রে স্টে SNAP প্রোপর্গ্ণ িুনিনিকিিোম্ি স্টহোম এিোক্রেক িহোয়েোর স্টপ্রোগ্রোম (HEAP) এর স্টক্ষম্ে 

আয়গ্েিোম্ি স্টেোগ্য। েনি আনম চিনে মোম্ি িো েোর আম্গ্র 12 মোম্ি 20 মোনর্কি িিোম্রর স্টচম্য় স্টিনশ্ স্টর্োম্িো HEAP িুনিযো িো অিয রর্ম এিোক্রেক িহোয়েো 

স্টপ্রোগ্রোম্মর িুনিযো িো পোই েোহম্ি এর্টট েযোন্ডোিক ইউটটনিটট অযোিোওম্য়ন্স পোওয়োর েিয আমোম্র্ অিশ্যই এর্টট নহটটং, এয়োর র্ক্রন্ডশ্িোর িো ইউটটনিটট িযম্য়র 

েিয আিোিোিোম্ি পনরম্শ্োয র্রম্ে হম্ি। 

পপ্লরিত্যি- আমোর  ন্টোর র্োে প্রনে মোম্ি 80  ন্টোর নিম্চ পম্ড েোয়, গ্িকোিিোর অিিো িো টির্োিোর পনরিেকি িহ আমোর চোনহিো, আয়, িপনি, ে়ীিিেোেোর 

িযিিো, নিিকরশ়্ীি িযনেে িক্ষম প্রোপ্তিয়ম্স্কর (able-bodied adult without dependents, ABAWD) েযোটোম্ির স্টর্োি পনরিেকি িপম্র্ক আনম এম্েক্রন্সম্র্ 

অ্প্লিলমম্ব েোিোম্ে িম্মে হক্রচ্ছ, আমোর প্রনেম্িিম্ির প্রম্য়োেি়ীয়েো অিুিোম্র আমোর িম্ি কোিম জ্ঞোি িো নিশ্বোম্ির নিনিম্ে। 

গৃহস্থাপ্ললর িরচ প্লরমপােয/যাচাই করার রময়াজিত্া – আনম িুেম্ে পোরনি স্টে আমোর গৃ্হিোি়ীম্র্ নশ্শু পনরচে কো এিং ইউটটনিটটর িরচ িপম্র্ক েোিোম্ে হম্ি 

েোম্ে এই িরম্চর েিয এর্টট SNAP র্েকি পোওয়ো েোয়। আনম আরও িুক্রে স্টে আমোর পনরিোরম্র্ অিশ্যই িোডো/িন্ধর়্ী স্টপম্মন্ট, িপনি র্র, ি়ীমো, নচনর্ৎিো 

িরচ এিং নশ্শু িহোয়েো েো অ-পনরিোম্রর িিিযম্র্ স্টিওয়ো হম্ি েো েোচোই র্রম্ে হম্ি এই িরম্চর েিয এর্টট SNAP িোড স্টপম্ে হম্ি। আনম িুক্রে স্টে 

উপম্রোি িরচগুম্িো িপম্র্ক নরম্পোটক/েোচোই র্রম্ে িযথ কেো আমোর পনরিোম্রর এমি এর্টট নিিৃনে নহম্িম্ি স্টিিো হম্ি েো নিম্িকশ্ র্রম্ি স্টে, আনম/আমরো ঐ 

নরম্পোটকনিহ়ীি/অেোচোইরৃ্ে িরম্চর েিয স্টেম্র্োম্িো স্টরয়োে স্টপম্ে চোই িো। এই িরচগুম্িোর েিয স্টেম্র্োম্িো স্টরয়োে আমোম্র্ SNAP এর েিয স্টেোগ্য র্রম্ে পোম্র 

িো আমোর SNAP স্টিনিনফট িৃক্রদ্ধ র্রম্ে পোম্র। আনম িুক্রে স্টে আনম িনিিযম্ে স্টে স্টর্োি িময় এই িযয়গুনি েোিম্ে/েোচোই র্রম্ে পোনর। এই স্টরয়োে পনরিেকি 

নরম্পোটটকং এিং প্রক্রিয়োর্রণ পনরিেকম্ির নিয়ম অিুেোয়়ী িনিিযে মোম্ির SNAP গ্ণিোর উপর নহিোি র্রো হম্ি। 

SNAP-এর েিয আম্িিি র্রোর িময়, আনম িুক্রে স্টে িোমোক্রের্ পনরম্িিোর স্টেিো আমোর আম্িিি েিন্ত র্রোর েিয আয় ও উপেুিেো েোচোইর্রম্ণর নিম্েম্মর 

মোযযম্ম উপিব্ধ আমোর েথয চোইম্ি ও িযিহোর র্রম্ি এিং স্টর্োম্িো েোরেময পোওয়ো স্টগ্ম্ি অিয স্টর্োম্িো পনরনচনের িংগ্রহ স্টথম্র্ এই েথয েোচোই র্রম্ে পোরম্ি। 

আনম এটটও িুক্রে স্টে এই যরম্ির েথয আমোর SNAP উপেুিেো এিং/অথিো আনম স্টর্োি পে কোম্য়র SNAP িুনিযো পোম্িো েো প্রিোনিে র্রম্ে পোম্র। 

প্গাপিীয়ত্া আইমির প্লিিৃপ্লত্ – প্সাশযাল প্লসপ্লকউপ্লরট্রে িম্বর সংগ্রহ এিং িযিহার করা (Social Security Number, SSN) – SNAP-এর িোম্থ 

িপনর্কে, SSN-এর িংগ্রহ 2008 িোম্ির িোিয ও পুটি আইি (Food and Nutrition Act of 2008) অিুেোয়়ী প্রনেটট পনরিোম্রর িিম্িযর েিয অিুম্মোনিে। 

আমোম্ির িংগ্রহ র্রো েথয আপিোর পনরিোর িহোয়েো িো িুনিযো পোওয়োর েিয স্টেোগ্য নর্িো অথিো স্টিই স্টেোগ্যেো অিযোহে রম্য়ম্ি নর্িো েো নিণ কম্য়র েিয িযিহোর 

র্রো হম্ি। আমরো র্ম্পপউটোর দ্বোরো স্টমিোম্িো স্টপ্রোগ্রোম্মর মোযযম্ম এই েথয েোচোই র্রি। এই েথযগুনি স্টপ্রোগ্রোম নিনযগুনির িোম্থ অিুিনেকেো পে কম্িক্ষণ র্রম্ে এিং 

স্টপ্রোগ্রোম িযিিোপিোর েিযও িযিহোর র্রো হম্ি। িরর্োর়ী পর়ীক্ষোর েিয এই েথয অিয স্টেট ও স্টফিোম্রি এম্েক্রন্সম্র্ এিং আইি প্রম্য়োগ্র্োর়ী র্ম কর্েকোম্ির 

স্টিওয়ো হম্ে পোম্র, আইম্ির হোে স্টথম্র্ পোিোম্চ্ছ এমি িযক্রিম্র্ যরোর েিয। পনরচয় েোচোই র্রম্ে, অক্রেকে ও অিুপোক্রেকে আয় শ্িোি র্রোর স্টক্ষম্ে এই 

েথযোিনি িযিহোর র্রো হম্ি। 

আপিোর পনরিোম্রর নিরুম্দ্ধ এর্টট SNAP এর িোনির অনিম্েোগ্ উিম্ি, SSN িহ আম্িিম্ির েথয স্টফিোম্রি ও স্টেট এম্েক্রন্সম্র্ স্টিওয়ো হম্ে পোম্র, এিং িোনি 

িংগ্রহ র্োম্ের েিয স্টিিরর্োনর িোনি িংগ্রহ এম্েক্রন্সম্র্ও স্টিওয়ো হম্ে পোম্র। SNAP এর েিয আম্িিি র্রম্িি এমি র্োউম্র্এর্টট SSN প্রিোি র্রম্ে হম্ি। 

অেযগ্য িিিযম্ির SSN-ও এিোম্ি িংগৃ্হ়ীে ও িযিহৃে হম্ে পোম্র। েনি আপনি িো স্টর্উ নেনি আম্িিি/পুিঃপ্রম্য়োগ্ এর েিয আম্িিি র্রম্িি েোর েনি SSN 

িো থোম্র্, এর্টট SSN এর েিয স্টিোশ্োি নিনর্উনরটট অযোিনমনিম্িশ্ম্ির (SSA.gov) র্োম্ি আম্িিি র্রম্ে হম্ি। 

এইিোম্ি েথয িযিহোর র্রো িোডোও আপিোর েথয স্টহোম এিোক্রেক অযোনিম্েন্স স্টপ্রোগ্রোম (Home Energy Assistance Program, HEAP)-এর িুনিযো প্রোপ্ত 

মোিুম্ির িপম্র্ক পনরিংিযোি বেনর র্রম্েও স্টেট এই েথয িযিহোর র্ম্র। রোেয র্েৃকর্ মোি নিয়ন্ত্রম্ণর েিয এই েথয িযিহোর র্রো হয় েোম্ে নিক্রিে র্রো েোয় 

স্টে িোি়ীয় স্টেিোগুনি েোম্ির িম্ি কোিম র্োে র্রম্ি। এটট আপিোর শ্ক্রি িরিরোহর্োর়ী স্টর্ েো েোচোই র্রম্ে এিং এই নিম্িেোম্ির নিনিকি অথ ক প্রিোম্ির েিয 

িযিহৃে হয়। 

িাগপ্লরকত্ব/অ্প্লভিাসমির স্ট্যাোস – আনম শ্পথ এিং/অথিো নিক্রিে র্রনি নমথযোচোম্রর েিয শ্োক্রস্তর িোম্পম্ক্ষ স্টে আনম আমোর এিং আমোর িোম্থ 

িিিোির্োর়ীম্ির িোগ্নরর্ত্ব এিং অনিিোিম্ির অিিো িপম্র্ক স্টে েথয প্রিোি র্ম্রনি েো িেয এিং িটির্। আনম িুেম্ে পোরনি স্টে SNAP এর েিয 

আম্িিির্োর়ীম্ির অনিিোিি েযোটোি েোচোই র্রম্ে স্টে েথয আনম প্রিোি র্নর েো মোনর্কি েুিরোম্ের িোগ্নরর্ত্ব এিং অনিিোিি পনরম্িিোর (United 

States Citizenship and Immigration Services) িোম্থ িেযেো েোচোইম্য়র েিয পর়ীক্ষো র্রো হম্ে পোম্র। 

SNAP-এর জিয, শুধু সমন্দহজিক হমলই িোগ্নরর্ত্ব িনথিদ্ধ র্রম্ে হম্ি। 

আপিার আমিদমি স্বাক্ষর করার কো েমি রািমিি। 
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